
 

 

       …zum Nachkochen… 

Dunkler Punsch 

Zutatenliste: (für ca. 35 - 40 Kinder) 

2 Liter  Dunkler Traubensaft 

2 Liter  Dunkler Fruchtsaft 

1/2 Liter  Wasser 

2 Beutel  Glühweingewürz (Zimt, Nelke, Orange) 

 

Optional: 

3-4 EL Zitronensaft   

 

Zubereitung: 

 
Den Saft mit Wasser in einem Topf aufgießen und die Gewürzbeutel mit 

hineingeben. Alles langsam auf die gewünschte Temperatur erhitzen und für 

einige Minuten ziehen lassen. 

Für einen etwas intensiveren Geschmack noch bisschen Zitronensaft 

hinzugeben und warm servieren. 

Der Punsch kann mehrfach wieder aufgewärmt werden! 

 

Dieser Punsch kann in unzähligen Varianten zubereitet werden. Wenn man 

frisch gepressten Saft verwenden will, sollte man ihn allerdings durch ein 

Sieb gießen, um die „Stückchen“ im Punsch zu vermeiden. ;-) 

 

 

 

 

 


